
Mielenterveys- ja päihdetyön 
erikoisammattitutkinto

Mielenterveys- ja päihdetyön 
erikoisammattitutkinto 
antaa mahdollisuuden 
toimia omassa työssä 

mielenterveys- ja päihdetyön 
asiantuntijana tai vaihtaa 

uuteen työpaikkaan 
mielenterveys- ja päihdealalle. 
Jatko-opintomahdollisuuksia 

ovat ammattikorkeakoulu 
ja yliopisto.

Tutkinnon suorittaja saa valmiudet toimia asiakkaan ja hänen läheisensä terveyttä edistävässä, 		
ehkäisevässä, hoitavassa ja kuntouttavassa mielenterveys- ja päihdetyössä lastensuojelun ja mielen-	
terveys- ja päihdetyön yksiköissä.

Pääsyvaatimuksina ovat sosiaali- ja terveysalan perustutkinnon tasoiset tiedot ja taidot sekä työkoke-
musta mielenterveys- ja päihdetyöstä.

Toteutus
Opiskelupaikka on Edukon UK44-toimipiste. Koulutus toteutetaan monimuoto-opintoina. 
Lähiopiskelupäiviä on 2 kertaa kuukaudessa klo 8-16. Koulutuksen kesto määräytyy henkilökohtaisen 
suunnitelman mukaisesti.

Koulutuksen sisältö
Mielenterveys- ja päihdetyön erikoisammattitutkinto koostuu kahdesta pakollisesta tutkinnon osasta 
ja 	kahdesta valinnaisesta tutkinnon osista.

Pakolliset tutkinnon osat ovat:
•	 Mielenterveys- ja päihdetyössä toimiminen
•	 Mielenterveys- ja päihdetyön menetelmien käyttäminen

Valinnaiset tutkinnon osat:
•	 Lasten- ja nuorten mielenterveys- ja päihdetyö
•	 Ikääntyneiden mielenterveys- ja päihdetyö. 
Jos opiskelija suorittaa näistä vain toisen, hän suorittaa toisena valinnaisena tutkinnon osana lisäksi 	
tutkinnon osan tai osia toisesta ammattitutkinnosta tai erikoisammattitutkinnosta.

Tutkinnon tarkempi sisältö on kuvattu ePerusteissa (opintopolku.fi).

Hinta
Koulutus on yksityishenkilölle maksuton. Opiskelija kustantaa itse opiskelumateriaalin ja -välineet. 		
Koulutukseen voi osallistua myös oppisopimuksella.

Lisätietoja
Opettaja Sari Horppu, 040 483 1852, sari.horppu@eduko.fi

Hakeutuminen  eduko.fi/haussanyt
Kysy
lisää!
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